
Marzo 2026 

(Autunno-inverno) 

 

Mercoledì 04 Mercoledì 11 Mercoledì 18    Mercoledì 25 

Riso all’ortolana 1,9 Crema di zucca gialla 

con pastina 1 
(infanzia)/crostini di 

pane (primaria) 1 

Lasagne alla zucca 

gialla 1,3,7,5,8 

Pasta al ragù di carne 1,9 

Crocchette di pesce 
1,3,4 

Pollo e patate arrosto Tacchino arrosto 9 Stracchino 7 

Pisellini  Finocchi all’olio Caponata di verdure 
invernali (cavolfiore, 

broccoli e carote all’olio) 

Giovedì 05 Giovedì 12 Giovedì 19 Giovedì 26 

Pasta con cavolfiore e 

broccoli 1 

Risotto con crema di 

carote 9 

Pasta al pomodoro 

1,9 

Crema di ceci con pastina 

1,9 

Sformato di patate, 

porri e formaggio 3,7 

Polpettone 1,3,7 Crocchette di pesce 

1,3,4 

Frittata 3 

Carote al forno Lattuga Carote al forno Cuori di carciofi sminuzzati 
agli aromi 

Venerdì 06 Venerdì 13 Venerdì 20   Venerdì 27 

Passato di verdure con 

pastina 1,9 

Pasta al pomodoro 1,9 Pasta all’olio 1 Risotto alla parmigiana 3, 

7 

Cotoletta di pollo al 
forno 1 

bastoncini di merluzzo 
cotti in forno 
(sostituisce Sogliola al 

limone 1,4) 

Ceci lessi polpette di merluzzo 
(sostituisce Sogliola alla 
mugnaia 1,4) 

Patate all’olio Cavolfiore all’olio Caponata di verdure 
invernali (cavolfiore, 
broccoli e carote 

all’olio) 

Zucca gialla al forno 

Lunedì 02 – 30 marzo Lunedì 09 Lunedì 16  Lunedì 23 

Pasta al pomodoro 1,9 Vellutata di ceci e orzo 

1,9 

Passato di verdure 

con pastina (infanzia) 
1,9/crostini di pane 

(primaria) 1,9 

Crema di zucca gialla con 

pastina (infanzia) 
1/crostini di pane 

(primaria) 

Arista di maiale al 

forno 

Uova al 

pomodoro 3 

Crescenza 7 Scaloppina di 

tacchino al limone 9 

Cavolfiore gratinato 1 Broccoli all’olio Lattuga Spinaci all’olio 

Martedì 03 – 31 marzo Martedì 10 Martedì 17  Martedì 24 

Risotto allo zafferano 9 Pasta all’olio 1 Pasta con ragù di 

lenticchie e 
pomodoro 1,9 

Pasta al pomodoro 

(infanzia)1,9/Gnocchi al 
pomodoro(primaria) 1,9 

Frittata al prezzemolo 
3,7 

polpette di merluzzo 
(sostituisce Platessa 

alla mugnaia 1, 4) 

Frittata 3 Roast beef 9 

Finocchi gratinati al 
forno 1 

Carote, porri e finocchi 
al forno 

Cavolfiore gratinato 
1 

Lattuga 

 


